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Stands et animations en présence de professionnelles, médiatrice et
ambassadrices de santé.
Venez les rencontrer pour comprendre vos droits en santé, agir et vivre mieux !

Au centre social ASSQOT Bagatelle

117 rue Henri Desbals (métro Bagatelle)
Tel. 05 67 77 44 42
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AU PROGRAMME

9H-10H30: PETIT-DEJEUNER-DISCUSSION

animé par Maélle (Partage 31 - Psy qui traine)

“Santé mentale des femmes”

Prendre soin de mon coeur : agir avant les symptomes 10h30-12h
3
@ Hygiéne bucco-dentaire : mes dents pour la vie
Santé mentale : ouvrir le dialogue, cultiver mon bien-étre
10h30-12h
Vaccination : informée = protégée 13h30-16h

Trouver de l'aide, faire valoir mes droits

Santé gynécologique et sexuelle : pour faire des choix
libres & éclairés

Alimentation : mon assiette au service de mon bien-étre 13h30-16h
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AU PROGRAMME

") 9H-10H30: PETIT-DEJEUNER-DISCUSSION

@ animé par Maélle (Partage 31 - Psy qui traine)
“Santé mentale des femmes”
STANDS

10h30-12h
ETACTIVITES | 0h30-12h | oo | 15h30-16h
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