/Permanences gratuites au Centre social \

Plateforme Linguistique / PACI 31
Orientation vers les formations en francgais

0567 77 44 42 // www.assqot.com BENTRE
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; Facebook : « cs.bagatelle » et « ASSQOT »
Mardi 9h - 12h RDV
ardi sur centresocial.bagatelle@assqot.com soc IAI-
Juriste Droits des femmes et de la famille / CIDFF
Mardi 13h30 - 16h30 sur RDV BAGATELLE
Ecrivain public / Partage Faourette : :
Jeudi 14h -18h Lundi & Jeudi: 9h - 12h et 13h30 - 17h
. , 13h30-17h
Aides aux démarches Mercredi : 9h - 12h et 13h30 - 17h
Mercredi 13h30-17h / Jeudi 9h - 11h30 Vendredi : 9h -12h
Permanence Aide a la recherche d’emploi
Mercredi 01 et 15 avril / 9h-12h avec Laurie du Centre social Bagatelle
7~ RIOE (Mission Locale) Espace Enfance et Famille 2026
L . 117 Rue Henri Desbals
Permanence Délégué Police Population
Mercredi 8 et 22 avril / 9h-12h Jardin des Coccinelles Du 1 8/04 au 03/05
Ordinateurs en acceés libre llot 1. Rue du Lot

6 ordinateurs en acces libre / 13h30-17h llot 2. Rue de la Charente

=="~|mpressions et photocopies
Frais d'impression : 10 cts / page noir et blanc

20 cts /page couleur
\ / ADHESION A L’ASSOCIATION ASSQOT

10 € par foyer pour 1 an
Valable pour les deux Centres sociaux ASSQOT

Attention, les horaires des permanences
peuvent changer pendant la période de
vacances scolaires.

Renseignements a I'accueil

—~4
ASSQOT

VOUS AVEZ ACCES A :
2 centres sociaux a Polygone et a Bagatelle
1 espace de vie sociale a Cépiére- Beauregard
1 accueil jeunes a Lardenne
APERO MUSICAL 1 pdle enfance les mercredis et vacances avec
17h - 21h / aux jardins de Bordelongue centre de loisirs, séjours et stages 6-12 ans
organisé par la MJC Prévert Plus d'infos sur www.assqot.com !

LA TOUTE PETITE VAGUE

Spectacle - Cie Paracosm

Mercredi 29 avril / 10h / Centre Culturel Henri Desbals
Dans le cadre du festival « Mes Poissons d’Avril » Dés 2 ans

e . toulpuse
= métrop(Qie
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CENTRE SOCIAL t EN TRANSITION !



http://www.assqot.com/

Lunde 20 avrid

ECOGESTES SENIORS ADULTES

13h30 - 16h / Centre Social
Les écogestes numériques
Renseignements aupres de Kathia et Nelly

Mardi 21 avril

PLENIERE VIE DU CENTRE SOCIAL

10h30 - 12h / réunion ouverte a toutes et tous. Venez
discuter et échanger sur la vie du centre social et les
projets en cours ... ou a venir !

Marde 28 avril

Jeudi 23 avril

ATELIER CUISINE ADO
13h30 - 16h30 / Cuisine du Centre Social  a. -
Spécial tarte au citron meringuée g,: i 7
Renseignements aupres de Maud et Ruth =

ATELIER COUTURE DEFILE

10h - 12h / Centre Social

Venez créer ou customiser des tenues
originales et uniques.

CINE CLIN D’OEIL

Jeudi 23 avril / 14h00 / Cinéma ABC
« L'Appel de la forét »

En autonomie

PETIT-DEJEUNER DU MERCREDI

9h - 11h / cuisine du centre social
Tous les mercredis au centre social nous vous proposons
un Petit-déjeuner rencontre !

LES RENCONTRES DE LA GIRONDE

12h30 - 16h00 / parc du Couserans (6 rue de la Gironde)
12h30 : Grand Banquet a prix libre

A partie de 13h : partage et animations pour enfants

et adultes... Entrée libre et ouvert a tous !

SORTIE FAMILLES « Dans le TARN »
Pique-nique et visite de la ferme : /a patte sur le Feel
10H30 - 18H30 / départ devant le centre social

GYM SENIORS
14h - 16h / animé par Sonia S o
ATELIER MEMOIRE 2 A

15h - 16h / animé par Sonia

Prévoir votre pique-nique
Tarifs Adulte 4€ / Enfant : 2€
Inscription et renseignements a I'accueil

Vendredi 24 avril

ATELIER CUISINE FAMILLE

14h - 16h / Centre Social

Cuisiner des gateaux de différents pays, pour la féte du
printemps du centre social (le mercredi 22 avril)

Animé par Maud et Salomé

ATELIER ECRITURE
10h - 12h / au Centre Social
Animé par Eliane

Jeudt 30 avril

ATELIER COUTURE DEFILE
10h - 12h / centre social
Venez créer ou customiser des tenues

Mercredi 27 avril

PETIT-DEJEUNER DU MERCREDI
9h - 10h / Cuisine du Centre Social
Tous les mercredis au centre social nous vous proposons un
Petit-déjeuner rencontre !

.o . originales et uniques
Samedi 25 avnl

LES 48H DE L'AGRICULTURE URBAINES

10h - 13h / Jardins des Coccinelles
Rejoignez-nous pour découvrir nos potagers, échangez et
aussi jardiner ensemble - Renseignements auprés de Ruth

DF L AGRICULTURE

LES 48H

PIQUE-NIQUE AU PARC DU RAMIER
11h - 16h / départ 11h du centre social
Penser a apporter votre repas
Inscription et renseignements a I'accueil

LOTO SOLIDAIRE
13h30 - 17h / centre social

DISCUTONS ALIMENTATION DURABLE
10h30 - 11h30 / Cuisine du Centre Social
Quizz sur la Conservation des aliments

RENCONTRE BAS D'IMMEUBLE « Féte du Printemps »
14h - 17h / Jardins partagés des Coccinelles °_»°§:,
Venez célébrer le printemps autour d’animations  #+ =°
.. . N . ¢ PRINTEMRS
variées et d'un golter partagé ! 2

co

Renseignements auprés de Kathia

Lunde 27 avrl

SENIORS & ADULTES « Balade Découverte »
13h30-16h / départ du centre social
Jeux de piste dans la ville rose
Animé par Kathia




