Permanences gratuites au Centre social \

1 Plateforme Linguistique / PACI 31
r Orientation vers les formations en frangais
Mardi 9h - 12h sur RDV

Juriste Droits des femmes et de la famille / CIDFF
Mardi 13h30 - 16h30 sur RDV

Ecrivain public / Partage Faourette
Mercredi 13h30 - 17h / Jeudi 14h -18h

Aides aux démarches
Merc. 13h30-17h / Jeudi 9h - 11h30

Permanence Aide a la recherche d’emploi

Mercredi 08 & 22 octobre / 9h-12h avec Laurie de
la Mission Locale

Permanence Délégué Police Populaire
Mercredi 9h-12h

g Ordinateurs en acceés libre
=== 6 ordinateurs, a votre disposition en acces libre
Impressions et photocopies

Frais d'impression : 10 cts / page noir et blanc
20 cts /page couleur

COMITE DE GESTION « AGIR DANS MON QUARTIER »
Lundi 13 octobre / 17h45 / Centre social Bagatelle
Dépot des projets jusqu’au Jeudi 06/10 a I'accueil

LE MOIS SANS TABAC

Jeudi 20 novembre a 12h a I'association Partage 31
Repas-débat autour de 'arrét du tabac, avec le Dr
GALLEA, addictologue.
STAND LAICITE ET CITOYEN
Tous les vendredis matin de 9h a 12h
Un espace de discussion avec les partenaires du quartier
au marché de bagatelle
PLACE AUX FEMMES
Au stade Vincent Serrer - Tous les jeudis de 9h-10h
Du sport pour les femmes du quartier avec I'association
REBONDS'!

0567 77 44 42 // www.assqot.com
Facebook : « cs.bagatelle » et « ASSQOT »
centresocial.bagatelle@assqot.com

. ’ 3
Horawres d accuerl
Lundi & Jeudi : 8h30-12h et 13h30-18h
Mardi : 13h30-18h

Mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h
Vendredi : 8h30-12h -

Centre social Bagatelle

Espace Enfance et Famille
117 Rue Henri Desbals

Jardin des Coccinelles
llot 1, Rue du Lot
llot 2, Rue de la Charente

ADHESION A L’ASSOCIATION ASSQOT

10 € par foyer pour 1 an
Valable pour les deux Centres sociaux ASSQOT

—~4
ASSQOT

VOUS AVEZ ACCES A :
2 centres sociaux a Polygone et a Bagatelle
1 espace de vie sociale a Cépiére- Beauregard
1 accueil jeunes a Lardenne
1 p6le enfance les mercredis et vacances avec
centre de loisirs, séjours et stages 6-12 ans

Plus d'infos sur www.assgot.com !
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http://www.assqot.com/

Actualités du Centre social Ateliers & rencontres

. > . DISCUTONS ALIMENTATION - ATELIERS
senc Renseignements aupres de Kathia Mercredi 22 octobre / 10h30
Des produits frais, locaux, en circuits-courts et peu chers...
Venez prendre un café ou un thé et découvrir que voulons nous mettre dans notre panier cette année ?
les activités du Centre Social ! ATELIERS D'APPRENTISSAGE DU Des rendez-vous pour discuter, apprendre et s'organiser
pour un acces de toutes et tous a une alimentation durable
et désirable

Jardin & Transition écologique

PETIT-DEJEUNER DU MERCREDI !
Tous les mercredis / 9h - 11h

G

Petits-déjeuners thématiques du mois :

“ L . -
Mercredi 01 octobre : Octobre Rose ‘-‘ anime par la Compagnie Jeux de Mémes
Mercredi 08 octobre - Saison culturelle ATELIER EXPRESSION FEMMES VRAC - VERS UN RESEAU D'ACHAT EN COMMUN
Mercredi 15 octobre : Chacun son corps. Avec WRAC ;
I'association Voix ton corps et l'inauguration de animé par Sonia i fai p Jf‘Udl 32‘ octobre
I'exposition « A table ! » avec I'association Contact SENIOR & ATELIER Permanence pour faire sa commande / 9h30-12h / Centre
Social Bagatelle
PLENIERE VIE DU CENTRE SOCIAL #56 animé par Jean-Pierre Acceés a des produits de qualité a travers un groupe;ment
Mardi 21 octobre de 10h30 a 12h ATELIER N d'achat

Réunion autour de la vie du Centre social, des projets en

animé par Eliane COCAGNE - PANIERS DE LEGUMES SOLIDAIRES
cours ou a venir. Ouverte a toutes et tous !

ATELIER D’ Du 20 au 24 Octobre : Découverte des métiers de .
Transition écologique [ 1

Renseignements auprés de Nelly Vendredi 31 Octobre : Atelier cuisine sur la thématique
NUMERIQUES d’HALLOWEEN a 10h30 suivi d'un repas

FAIR ECO : DEFI FAMILLES - ENVIRONNEMENT

KFE animé par Nelly Pour apprendre ensemble a consommer autrement, réduire
Le numérique dans mon quartier // les démarches en ligne ses déchets, faire des économies.

Ateliers découvertes le 06 & 27 octobre
Renseignements auprés de Ruth

Sorties culturelles

VERNISSAGE Du cé6té du patrimoine...
Mercredi 15 octobre a 18h au Centre culturel Henri

APPEL A BENEVOLES pour le CLAS ! . . ; Desbals (Gratuit)
Renseignements auprées de Maud Sarlte et Pf(’/\/(’lltwn

ATELIERS « PARTAGE EN FAMILLE »
Mercredi 01 octobre /14h

3 mini ateliers découverte enfants-famille
(Sans inscription)

Mercredi 8 octobre / 14h30
Pratique du Yoga Parents/Enfants
(Avec inscription)

SEANCE CLIN D'OEIL AL'ABC
Jeudi 16 octobre Départ du Centre Social a 13h30
Participation : 1€/Inscriptions aupres de Kathia

v / Temps d’échange sur la santé mentale : e
e ! ‘ Lundi 13 octobre a 14h30
W{Jg @i «Le suicide, parlons-en!» avec la participation de APERO SPECTACLE Soif d'Adrénaline, le projet pirate
I'association pour la prévention du suicide en Occitanie. Jeudi 16 qctobre / 19h au Centre culturel Henri Desbals.
‘ En partenariat avec la MJC Prevert (Gratuit).
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