Permanences gratuites au Centre social
Aides aux démarches / Fatima, Laila & Manuela
Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi 9h - 11h30

CENTRE
SOCIAL
BAGATELLE

0567 77 44 42 // www.assqot.com
Plateforme Linguistique / La Cosmopolitaine Facebook : « cs.bagatelle » et « ASSQOT »

Orientation vers les formations en frangais centresocial.bagatelle@assqot.com
Mardi 9h - 12h sur RDV

. ’ .
Juriste Droits des femmes et de la famille / CIDFF Hora,l,res (L a,(l(lu,ell,
Mardi 13h30 - 16h30 sur rd
! arrav Lundi, Mardi & Jeudi : 8130—12h et 13h30-18h
Délégué cohésion police population / J-M Cestac Mercredi : 8h30-12h et 13h30-17h
Mercredi 9h - 12h Vendredi : 8h30-12h —

Ecrivain public / Partage Faourette
Mercredi 13h30 - 17h — Jeudi 14h -18h

Centre social Bagatelle
Espace Enfance et Famille

Poste Caf et ordinateurs en acceés libre

Un ordinateur CAF a I'accueil pour consulter votre
dossier, imprimer une attestation...

...et un espace informatique, équipé de 6
ordinateurs a votre disposition

Participation aux frais d'impression : 5 cts/page

Programme

117 Rue Henri Desbals @
Jardin des Coccinelles 2023

llot 1, Rue du Lot

llot 2, Rue de la Charente
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Mercredi 8 mars ADHESION A L'ASSOCIATION ASSQOT R R\F‘{? Al
JOURNEE INTERNATIONALE 10 € par foyer pour 1 an 4 & = N
DE LUTTE POUR LES DROITS DES FEMMES Valable pour les deux Centres sociaux ASSQOT ; y } } \ ;x ‘
Retrouvez a I'accueil le programme des actions proposées @2\“ i \ g oA
au Centre social, sur le quartier et au-dela ! _ ' ',';"'-'r R 17\

Atelier pancartes, pic-nic et départ en manifestation ! Inscription obligatoire Sorties AU
Rendez-vous 13h45 au métro Bagatelle

Lundi 20 mars/ 17h45 / Partage Faourette
Dépét des projets jusqu’au e

Lundi 13 mars a I'accueil du Centre social.

—
ASSQOT

VOUS AVEZ ACCES A :
2 centres sociaux a Polygone et a Bagatelle
1 accueil jeunes
1 pole enfance les mercredis et vacances avec
centre de loisirs, séjours et stages 6-12 ans

Plus d'infos sur www.assqgot.com !

27EME CHORBA POUR TOUS !

1A CHORB: MAISON DE QUARTIER
o uI@IBNY Venez partager de délicieux plats
S chauds préparés et servis chaque

soir par les bénévoles pendant tout le mois de Ramadan...

Vous pouvez déposer vos dons d’aliments a la Maison de
quartier du Lundi au dimanche de 11h a 14h et de 17h a 22h.
Plus d'informations au 06 24 38 8530/ 06 81 24 56 49

CENTRE SOCIAL i—‘ EN TRANSITION !


http://www.assqot.com/

Actualités du Centre so

PETIT-DEJEUNER DU MERCREDI ! ase

|
Tous les mercredis au Centre social / 9h - 11h QL“ 3
Venez prendre un café ou un thé et découvrir les pains -
biologiques du Patalevain et les ceufs plein-air de Miss Théonie !

@ Mercredi 8 mars : Petit-déjeuner concert, avec la

Z=\ rappeuse toulousaine et engagée Zeta,
. a 'occasion de la Journée Internationale

pour les Droits des Femmes

© Mercredi 15 mars : Rencontre poétique
avec Mohand Bensekhria, autour
de son dernier recueil « Murmures d’automne »

@ Mercredi 22 mars - incroyables talents

JOURNEE MONDIALE DE LA TRISOMIE 21
Le Centre social accueille un temps d’information convivial
et festif autour de la trisomie 21, proposé par Badiaa;

Ouvert a toutes et tous - Mercredi 15 mars/ 14h -

PLENIERE VIE DU CENTRE SOCIAL
Prochaine réunion pléniére autour de la vie du Centre
social, des projets en cours ou a venir !
Ouverte a toutes et tous - Mardi 21 mars/ 10h30 -12h

Familles
ATELIERS PARENT-ENFANT & SORTIES FAMILLE

Mercredi 8 mars / 17h-17h30 / Médiathéque St Exupéry

ANIMAGINABLE - Spectacle de théatre papier et pop-up
Par la Compagnie Areski - Gratuit, sur inscription.
A partir de 4 ans - RDV au Centre social a 16h45

Mercredi 15 mars / 14h30 / Médiathéque St Exupéry

J , PRESENTATION DES POP UP
& RENCONTRE AVEC PHILIPPE UG
Dans le cadre du projet Des Livres & Nous

Mercredi 22 mars / 14h / Centre social
VIENS CREER TA PROPRE HISTOIRE ! Atelier création
d’'histoires a partir de découpages & collages. 6 ans et +

Mercredi 29 mars / 14h-16h / Centre social
ATELIER DESSIN - A partir de 5 ans
Atelier d'initiation au pastel

Bibliothéque
de Toulouse

Ateliers & rencontres

ATELIERS NUMERIQUES

ATELIERS D’'APPRENTISSAGE DU FRANCAIS

animé par Corinne un lundi sur deux
COUTURE -

animé parJa Compagnie Jeux de Momes
ATELIER EXPRESSION THEATRE FEMMES ‘

animé par Sonia
GYM SENIOR & ATELIER MEMOIRE

animé par Jean-Pierre
ATELIER RELAXATION

animé par Eliane
ATELIER D’ECRITURE - Mercredi 15 & 29 mars

PAPOTAGE CREATIF

KFE NUMERIQUE & PERMANENCES INFO SENIOR

..l les rendez-vous du mots !

8 MARS JOURNEE INTERNATIONALE POUR LES DROITS
DES FEMMES & MOIS DE L'EGALITE FEMMES-HOMMES !
Demandez le programme !!!

ATELIERS SANTE-EGALITES / Centre social Bagatelle

* Jeudi 9 mars /14h : Echanges autour des droits des
femmes : situations pratiques avec Sonia, juriste au CIDFF

* Mardi 14 mars /14h : Dynamique professionnelle

> CV, lettres de motivation, accompagnement, confiance en soi ...

* Jeudi 16 mars /14h : Atelier santé et soin > Echanges autour
du soin des pieds & postures avec Hélene, podologue

* Jeudi 23 mars / 9h : Passeport Santé Prévention Seniors
> accompagnement santé individuel ou réponses aux questions

PERMANENCE DEMARCHES RECHERCHE EMPLOI
* Mercredi 15 et 29 mars / 9h-12h avec Lisa de la Mission Locale

:TERRAVIE - Agrumes & avocats d’Andalousie ?’“\\

Jardin & Transition écologique

& JARDINAGE SUR LES PARCELLES COLLECTIVES

Les mercredis 14h30 — 16h30 et vendredis 10h -12h

\ A
.%iﬁ. VRAC - VERS UN RESEAU D’ACHAT EN COMMUN

Distribution commande de février / Jeudi 9 mars / 14h -16h45
Maison de Quartier de Bagatelle !

COCAGNE - PANIERS DE LEGUMES SOLIDAIRES I®1
Tous les mardis - Renseignements a I'accueil.

Vendredi 10 mars/ 9h30-12h / animé par Cocagne
Atelier de cuisine des Iégumes de saison & repas partagé !

BAFAPATABOR EN TRANSITION

Mardi 14 mars /18h-19h30 / Epicerie solidaire Soliciale
Collectif d’habitant.e.s et de structures du quartier mobilisé.e.s
en faveur de la transition écologique. Ouvert a toutes et tous

ie
Livraison et vente sur place / Ven 24 mars / 10h - 12h E'I‘-!a/u

fairéco® DEFI FAMILLES - ENVIRONNEMENT
Des ateliers pour apprendre ensemble a consommer autrement,

réduire ses déchets, faire des économies. Renseignements :
contact@faireco-asso.fr ou auprés de Mélanie 06.95.87.19.75

Sorties culturelles-hors les murs
g9y

LIBRES ! Les Trash Croites présentent un e
Spectacle jeune public et familial =
Dans le cadre du Mois de I'égalité femmes-hommes
Mercredi 15 mars / 20h / Centre Culturel Desbals

Dés 6 ans - Tarif : 3€ - 1.50€ réduit

@ SEANCE CINE CLIN D'CEIL
Jeudi 16 mars / Programmation a venir

14h-16h / Cinéma ABC - Départ 13h30 en métro / 1 €

Centre culturel |
Henri-Desbals
by Desbd

ra g

MUSIQUE ET LIBERTES
Orchestre de chambre de Toulouse
Quand la musique raconte I'Histoire
Vendredi 24 mars / 15h15 / Concert commenté
Centre Culturel Desbals - Tarif : 3€ - 1.50€ réduit

THEATRE LES GROS PATINENT BIEN Cabaret de carton

S0RANG Samedi 25 mars / 18h / Théatre Sorano
Départ 17h15 du centre social. Tarif : 2€50


mailto:contact@faireco-asso.fr

